
 
 

So können Sie unsere Adventskalender-Aktion 
#WünscheWerdenWahr" unterstützen 
 

Am Sonntag, dem ersten Advent, der dieses Jahr auch zeitgleich auf den 1. Dezember fällt, 
starten wir morgens um 08:00 Uhr unsere Adventskalender-Aktion 2024 unter dem Hashtag 
#WünscheWerdenWahr. 

Sie dient dazu, allen Kindern und Jugendlichen eine Stimme zu verleihen und deren Recht auf 
eine Verbesserung der Versorgung und somit eine enkeltauglichen Gesundheitspolitik 
durchzusetzen. 

In den nächsten 24 Tagen veröffentlichen wir deshalb täglich um 08:00 Uhr jeweils 1 Kurzvideo, 
in dem Eltern zu verschiedenen Themen zu Wort kommen; ergänzt um begleitende 
Informationen.  

Sie finden diese Beiträge 

• auf der Website des Bündnisses Kinder und Jugendgesundheit e. V.: 
www.buendnis-kjg.de/adventskalender 

sowie auf folgenden Social Media-Kanälen des Bündnisses KJG: 

• LinkedIn 
• Instagram 
• Facebook 
• Youtube 

 
Bitte vernetzen Sie sich untereinander auf allen Social Media-Kanälen, insbesondere mit allen 
Mitgliedern des Bündnisses KJG.  

Falls es für Sie machbar ist: Ein Vorteil ist es, die täglichen Beiträge auf Ihren eigenen Seiten 
möglichst innerhalb der ersten 30 Minuten nach Veröffentlichung nach 08:00 Uhr zu liken, 
kommentieren und zu teilen. Denn die Algorithmen der Social Media-Dienste erkennen, wenn 
Beiträge direkt nach ihrer Veröffentlichung "gepusht" werden, und belohnen dies durch bessere 
Präsenz.  

Grundsätzlich gilt aber natürlich: Je mehr geliked, geteilt, gespeichert und kommentiert wird, 
egal wann – umso besser.  

Geteilt werden kann auf allen Social Media-Kanälen und allen Messenger-Diensten, also in 
eigenen WhatsApp Gruppen, im WhatsApp Status, über Nachrichten an Freunde und Bekannte 
usw.  

 

http://www.buendnis-kjg.de/adventskalender
https://www.linkedin.com/company/buendnis-kjg
https://www.instagram.com/buendnis_kjg/
https://www.facebook.com/buendniskjg/
https://www.youtube.com/@Buendnis-KJG


 
 

Je mehr kommentiert wird und je mehr auch andere in den Kommentaren via @ markiert werden 
(z. B. auch Gesundheitsministerium, Politiker, wichtige Entscheider usw.), desto mehr 
Menschen schauen sich die Videos an, und desto mehr Aufmerksamkeit erhalten die Beiträge.  

Bitte verwenden Sie bei Ihren Re-Posts den Hashtag #WünscheWerdenWahr.  

Und bitte nutzen Sie in Ihren Social Media-Beiträgen auch die Speichern-Funktion. 

 
Haben Sie Fragen zu unserer Aktion? 

Bitte kontakieren Sie uns über kommunikation@buendnis-kjg.de. 

 

Wir freuen uns über Ihre Mithilfe und auch über Ihr Feedback! 

kommunikation@buendnis-kjg.de

