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Pressemitteilung

Neuer Webauftritt flir Kita-gesundheit.de ist online

Téglich werden Kita-Mitarbeiter:innen, Tagespfleger:innen und Eltern mit Fragen konfrontiert, die die korperli-
che und seelische Gesundheit von Kindern betreffen. Fiir diese Zielgruppen hat die Kommission Friihe Betreu-
ung und Kindergesundheit beim Biindnis Kinder- und Jugendgesundheit e. V. (Biindnis KJG) 2011 das Informa-
tionsportal Kita-gesundheit.de eingerichtet (www.kita-gesundheit.de).

Im Oktober 2023 ging der Relaunch der Website an den Start. Kita-gesundheit.de prasentiert sich nun in zeit-
gemdBem Design und mit neuer Navigationsstruktur, die Besucher:innen schnell zu allen wichtigen Informatio-
nen flhrt.

Zu Themen wie Krankheiten im Kita-Alter, Verhalten in Notféllen, gesunde Ernahrung oder Vergabe von Medi-
kamenten finden sich im Netz bereits zahlreiche gute, fachlich qualifizierte Texte. Daher geht es bei Kita-ge-
sundheit.de nicht darum, das "Rad neu zu erfinden" - sondern die Kommission, die aus erfahrenen Kinder- und
Jugendarzt:innen besteht, bringt ihre Kompetenz ein, indem sie bestehende Beitrdge von seriésen Portalen und
Einrichtungen sichtet, kritisch begutachtet und zur Auswahl empfiehlt.

Dariiber hinaus finden sich auf Kita-gesundheit.de eigene, aktuelle Beitrdage, die drédngende Themen der Kin-
dergesundheit ansprechen. Dazu gehdért im Herbst, angesichts zahlreicher Atemwegsinfektionen, die Frage,
wann ein Kind nach einer Erkrankung wieder in die Kita gehen darf, und ob dafiir ein arztliches Attest nétig ist.
Hier tragt ein aktueller Infotext (www.kita-gesundheit.de/atteste-noetig-oder-nicht) zur Aufklarung bei: Atteste
sind fiir die Riickkehr in die Kita zumeist Uiberfliissig und mit unnétigem Aufwand verbunden. "Fiir die meisten
Infekte gibt es nach Abklingen der normalen Symptome keinen Grund, die Kita nicht wieder zu besuchen." sagt
Dr. Ulrike Horacek, Sprecherin der Kommission friihe Betreuung und Kindergesundheit. "Dazu braucht es kein
Attest!"

Zu diesem Thema findet sich auf Kita-gesundheit.de auch ein Beitrag zu Meldepflichten und Wiederzulassungs-
richtlinien nach ansteckenden Krankheiten (www.kita-gesundheit.de/gesundheit-im-kita-alltag/meldepflichten-
und-wiederzulassungsrichtlinien-nach-ansteckenden-krankheiten).

Das Biindnis Kinder- und Jugendgesundheit ist ein Zusammenschluss der kinder- und jugendmedizinischen Ge-
sellschaften und Verbénde, von Elternverbdnden sowie der Kinderkrankenpflege.
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